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Promover la economia
y el crecimiento sostenibles

Adquirir relevancia con el fin de ampliar cuotas de mercado:
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.. implicarse, actuar, comunicar ... ’
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— limitando el impacto y el consumo, con el fin de aprovechar
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los recursos naturales y favorecer el vinculo social.



Es el momento de actuar

n EL MODELO DE LA ECOCONSTRUCCION: UN

VALOR INTEGRADO CON EL SECTOR
La ecoconstruccion no es un enfoque de moda ni una
manifestaciéon del extremismo ecolégico. El impacto
medioambiental pone en tela de juicio los métodos y
practicas actuales de los actores econémicos, asi como
la conducta de los consumidores y usuarios. Es esencial
que todos los actores econdémicos comprendan los
nuevos conocimientos que contribuyen a incrementar
su competitividad.

EL DESAFIO PARA EL SECTOR
DE LA CONSTRUCCION:

Desarrollar los conocimientos y participar en la nueva
cooperacién de dmbito local y mediterraneo.

El trabajo en red es un factor capital para el futuro.
Para ello es esencial estructurar un segmento de
gestidn del agua en la ecoconstruccién, porque permite
establecer alianzas, fortalecer los negocios y alcanzar
mayores cotas de innovacidon y competitividad. Se trata
de conciliar el crecimiento sostenible y la eficiencia
econdmica, sin dejar de satisfacer las necesidades
humanas y la proteccién medioambiental.

Con el fin de configurar este sector pujante, la
Camara de Comercio e Industria de Marsella Provenza
ha coordinado un Consorcio Mediterraneo en el marco
del programa MED-Innovation, que agrupa a la Cdmara
de Comercio e Industria de Mesenia (Grecia), la Universidad
Politécnica de Catalufa (Espafa) y la Universidad del
Algarve (Portugal).

Se ha logrado organizar un mercado que tiene como
punto central una plataforma de inteligencia colaborativa
y ofrece multiples conexiones con todos los demas
actores del sector.

El Consorcio ha elaborado este GreenBook, una guia
practica que aporta soluciones para la gestion del agua
en la ecoconstruccién y contribuye al desarrollo de
estrategias innovadoras en este sector.

La Camara de Comercio e Industria de Marsella
Provenza afronta el futuro con decision y afirma que
tiene la voluntad de contribuir al desafio de la Transformacion
- Innovacién en una politica de desarrollo sostenible
del territorio mediterraneo.

El Consorcio Mediterrdneo de InsMed

¢ Por gué no se apunta a la ecoconstruccion?

Los recursos hidricos representan un gran desafio en el Mediterraneo, por lo
que la gestién sostenible del agua (en el sentido medioambiental, econémico
y social) deberia integrarse mas en toda politica de construccion y ordenacion
urbanistica (seguin un grupo de trabajo europeo, el 42% del agua se malgasta
en las obras).

El modelo de gestién del agua de la ecoconstruccion requiere la implicacion de
los promotores, los directores de obra, las empresas y, por supuesto, todos los
usuarios.

Asi pues, se trata tanto de una evolucién técnica como de un cambio cultural.
La dimension voluntaria de esta accion es crucial. Aunque la tarea parezca a
primera vista dificil y laboriosa, los diversos logros y enfoques existentes
muestran la posibilidad de obtener resultados significativos con medios
relativamente limitados.
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Orientar nuestras decisiones.

n ¢A QUIEN VA DESTINADO ESTE LIBRO?
A todos los profesionales de la construccion.
El objetivo es difundirlo fundamentalmente
entre los contratistas, las autoridades locales,
los arquitectos, los urbanistas, los consultores,
los constructores y los proveedores.

u ¢PARA QUE SIRVE ESTE LIBRO?

Para favorecer el desarrollo y laimplementacion
de proyectos mediante fichas sencillas y didacticas
sobre la gestion del agua en la ecoconstruccion.
Ofrece claves metodoldgicas y herramientas téc-
nicas para desarrollar nuevos mercados y crear
un clima de confianza que estimule nuevas cola-
boraciones.

En este manual encontrard muchos ejemplos y
algunos sitios web:

www.insmed.eu y marketplace.insmed.eu
www.polebdm.eu

www.pole-eau.com

www.envirobat-med.net
www.ed-ecoentreprises.com

www.eaurmc.fr
www.developpement-durable.gouv.fr
http://ec.europa.eu/dgs/environment/index_en.htm

u LA ECOCONSTRUCCION, UN ENFOQUE
INTEGRAL

En el ambito econémico:

¢ Competitividad de las empresas para las que
los recursos hidricos constituyen un elemento
central de sus actividades.

¢ Evolucion de los procesos y modos de consumo.

¢ Crecimiento sostenible vinculado al desarrollo
de «ecoempresas» especializadas, los pure
players.

En el ambito territorial y social:

¢ Distribucién equitativa de los recursos hidricos.

¢ Cambios en los habitos de consumo de las
empresas, las comunidades y los consumidores.

¢ Integracion de buenas practicas relacionadas
con el agua en las decisiones de inversion y
desarrollo urbano, periurbano y rural.

En el ambito medioambiental:

¢ Conservacion de los recursos hidricos, limitando
su degradacién y consumo excesivo.

¢ Proteccién de la biodiversidad y los entornos
naturales.
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Integrar la construccion en su

entorno y su clima.

Disenar una gestion integral

del agua.

ios titiles:

Concebir la construccion con
un menor impacto ambiental.

Gestionar periodicamente el
seguimiento de las obras.

Luchar contra el derroche con
ayuda de los medios técnicos
y la comunicacion.

Aplicar un mantenimiento pre-
ventivo y propiciar la continua
mejora del equipamiento exis-
tente.




Construccion sostenible

:{COMO INTEGRAR LA GESTION DEL AGUA EN EL PROYECTO?

CONVIENE TENER EN CUENTA TRES PRINCIPIOS:

& Reduccion de las necesidades: controlar/medir el consumo de agua doméstico, industrial, agricola; crear espacios
gue consuman menos agua...

# Eficiencia de los dispositivos: elegir sistemas que consuman menos agua...

& Recursos alternativos al agua potable: reutilizar, para determinados usos, el agua de lluvia almacenada, las aguas
residuales tratadas...

« Reduccién de las necesidades: controlar/medir el consumo de agua doméstico,
industrial, agricola; crear espacios que consuman menos agua...

- Eficiencia de los dispositivos: elegir sistemas que consuman menos agua...
- « Recursos alternativos al agua potable: reutilizar, para determinados usos, el
agua de lluvia almacenada, las aguas residuales tratadas...

&

Concepcion

—

Mantenimiento




Desde el principio del proyecto...

Puntos fuertes del proyecto

¢ Recuperacién del terreno, danado por la practica del
motocross, reutilizacion de materiales de la zona para
las redes viarias, los edificios y las plantaciones.

¢ Espacios exteriores: equipamiento adaptado al clima y
ajardinamiento de secano, evitando el riego (vegetacion
mediterrdnea reconstituida mediante la siembra de semillas
de arboles autéctonos, pinos de Alepo y robles Kermes).

¢ Reciclaje del agua utilizada en los ejercicios de los bomberos
con un sistema de balsas de decantacion.



Desde el principio del proyecto...

Lista de comprobacion

ORGANIZACION
Y GESTION DEL
PROYECTO

o ;El promotor esta sensibilizado
con la ecoconstruccion y puede
confiaren un equipo competente
y motivado para el proyecto?

o jLas especificaciones del proyecto
se han desarrollado segun los obje-
tivos de ecogestion del agua?

¢ ;Ha habido suficiente comunicacion
y coordinacion entre los disefadores,
el constructor y otras partes inte-
resadas?

s jHan participado en el proyecto
las autoridades locales y los futuros
usuarios y administradores?

ASPECTOS
TECNICOS
¢ YTECNOLOGICOS

¢ ;El proyecto se ha desarrollado
en consonancia con la planificacion
urbanistica y los modelos de eco-
zona?

¢ ;Se han buscado recursos locales
de agua no tratada para los usos
gue no requieren agua potable?

¢ ;Se ha mantenido o mejorado la
permeabilidad del terreno?

¢ ;Se ha conservado la vegetacion
localy se han favorecido los cultivos
que requieren menos agua’

¢ ;Las redes de suministro de agua
se han disenado segun criterios de
buenas practicasy son accesibles
para la supervision y mantenimiento?

¢ ;Se han instalado contadores de
agua para los principales usos?
:Se ha sopesado la instalacion de
contadores de agua inteligentes?

¢ ;Se ha previsto la introduccion de
sistemas de ahorro de agua?

¢ ;Se ha planteado la aplicaciéon de
soluciones que minimicen la pérdida
de calor del agua caliente?

¢ ;Se ha previsto algun sistema de
reciclaje para las aguas grises?

ASPECTOS
ECONOMICOS

¢ ;Se ha analizado y se ha puesto
en perspectiva el coste global del
proyecto (inversiony funcionamiento)?

¢ ;Se hadisenado un plan de renta-
bilidad? En caso afirmativo, jcon
qué fin?

¢ ;Se han tenido en cuenta los efectos
positivos de la ecoconstruccion
en los gastos de los usuarios?

\\ ‘O" .
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ASPECTOS SOCIALES i

¢ ;Han participado en el proyecto
los futuros usuarios?

¢;Se han tenido en cuenta los
efectos positivos de la ecocons-
truccion en las condiciones de
trabajo y el confort de los residentes?

¢ ;Se ha sopesado la instalacion de
piscinas colectivas en lugar de las
individuales, y de piscinas naturales
en lugar de las artificiales?

concepcion




Tejado vegetalizado y gestion de las aguas pluviales

Puntos fuertes del proyecto

¢ Sistemas de gestion del agua que complementan el sistema de optimizacion energética

(aislamiento térmico exterior, ventilacién de doble flujo, refrigeracién mediante ventilacion
nocturna):

- aljibe soterrado para la retencién de las aguas pluviales procedentes del tejado y las
areas exteriores, para una lenta infiltracion en el suelo, lo que evita la sobrecarga de la
canalizacién y la salida torrencial del agua;

- terraza con vegetacion plantada sobre el tejado en toda la planta del edificio como
depdsito temporal de agua.



Durante la obra...

Lista de comprobacion

S
ORGANIZACION Y GESTION
DEL PROYECTO

¢ ;Se ha previsto el seguimientoin
situ hasta la recepcion y el uso del
edificio, facilitando al promotor los
documentos contractuales?

¢ ;Es probable que las partes que
han intervenido en el disefio am-
plien su colaboracién en las fases de
construccion y funcionamiento del
edificio?

A

ASPECTOS
TECNICOS
Y TECNOLOGICOS

¢ jlLas caracteristicas y dimensiones
del equipamiento utilizado respon-
den adecuadamente a las especifi-
caciones?

¢ ;Se han inspeccionado las instala-
ciones y el equipamiento durante
las obras?

¢ ;Se han tenido en cuenta las posi-
bilidades de limitarel consumo de
agua durante la construcciony la
contaminacion causada por elagua
desechada?

¢ ;Se ha planteado la posibilidad
de utilizar recursos alternativos al
agua potable cuando sea posible?

¢ ;Se han implementado adecua-
damente los sistemas de gestion
de agua?

ASPECTOS
ECONOMICOS

¢ ;Sehatenidoen cuentaelincremento
del atractivo y el valor ahadido de
la construccion araizdela optimizacion
del disefo y la buena gestion de
las obras?

¢ ;Se ha analizado el valor anadido
como factor atractivo de la eco-
construccion con ahorro de agua?

\“O”,
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ASPECTOS SOCIALES

¢;Se ha tenido en cuenta la
integracion de las obras en la
zona, favoreciendo también el
vinculo social?

¢ ;Se han gestionado adecuada-
mente las condiciones de trabajo
y los riesgos laborales?

Construccion
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Respaldar las practicas...

Puntos fuertes del proyecto

+ Talleres informativos para el personal técnico de la promotora,
instalacion de sistemas de ahorro de agua (reductores del flujo
de agua en los grifos, reductor de volumen para la cisterna).

¢ Ahorro de agua del 16% en cantidad y del
18% en coste (gracias al ahorro de agua
caliente), segun las estimaciones.

¢ Colaboracion dindmica con los habitantes e instituciones
locales, creacion de un vinculo de confianza con los
inquilinos, que participan directamente en la supervision.

¢ Transposicion del modelo a los 700 pisos de la
urbanizacion.



Respaldar las practicas...

Utilizacion

Lista de comprobacion T

<9y

ASPECTOS TECNICOS
Y TECNOLOGICOS

¢ jLaconfiguracion del equipamiento
yla calidad del agua son adecuadas
para los diversos sistemas y usos?

¢ ;Se han suscrito acuerdos de eco-
gestion del agua con las partes que
participan en el proyecto?

+ ;El personalinternoy los usuarios
estan formados en el usoy el man-
tenimiento de equipamiento?

¢ ;Los proveedores son competentes
y estan concienciados con este
modelo?

ASPECTOS
ECONOMICOS

¢ ;Se han medido y analizado peri6-
dicamente el consumoy el ahorro
de agua?

¢ ;Se habuscado la compatibilidad
econdmica entre el posible sobre-
coste para el promotory el interés
colectivo (medioambiental, sanita-
rio, de confort) para los usuarios del
edificio?

N\
ASPECTOS SOCIALES

¢ ;Los usuarios del edificio estan
asesorados y participan en las
buenas practicas de gestion del
agua’

¢ ;Se han controlado los riesgos
potenciales de los sistemas de
ecogestion del agua para los
usuarios?

¢ ;Los usuarios estan informados
sobre la contaminacién que pue-
den producir las malas practicas?



Gestion de las aguas pluviales y ahorro de agua

CENTRO ESCOLAR DE VALLABREGUES (GARD).

Proyecto finalizado en 2007.

Promotor: Municipio de Vallabrégues; disefador y director
de proyecto: Imago architecture (Nimes); oficina de estudio:
Gaujard technologies (Avignon).

Puntos fuertes del proyecto

¢ Construccion sobre pilotes, provista de un aljibe soterrado y un canalén de
recogida de aguas (diques poco profundos, cubiertos de vegetacion para
favorecer la evapotranspiracion y la infiltracion), lo que permite controlar
posibles inundaciones (area situada en un antiguo lecho del rio Rédano).

¢ Equipamiento de ecogestiéon del agua que complementa los sistemas de
ecogestion de energia (paneles solares térmicos, ventilacién nocturna...):

- Recogida y almacenamiento de aguas pluviales en deposito de 6 m?,
que cubre las necesidades de agua del centro.

- Sistema de ahorro de agua (grifos temporizados, provistos de reductores
de flujo de agua, grifos monomando, reductores de cisterna).



No olvidemos el mantenimiento...

Lista de comprobacién —

ASPECTOS TECNICOS
Y TECNOLOGICOS

¢ ;Se ha promovido el buen man-
tenimiento en las fases previas
de disefio, construccion y uso?

¢ ;Elequipamiento es accesible para
las labores de mantenimiento?

¢ ;jLos usuarios y empleados disponen
de los documentos contractuales y
las instrucciones de mantenimiento?

¢ ;El mantenimiento preventivo se
organiza segun un calendario de
intervenciones?

¢ ;Se ha planteado la instalacion de
mecanismos de deteccion de fugas
de agua?

¢ ;Losproveedores tienen un certificado
profesional u otro tipo de habilitacion?

¢ ;Se ha aprovechado el mantenimien-
to para desarrollar mejoras técnicas
enla gestion del agua?

ASPECTOS
ECONOMICOS

¢ ;Sehananalizadoy previsto los cos-
tes de mantenimiento?

¢ ;Se ha sopesado la posibilidad de
suscribir contratos de manteni-
miento que conlleven incentivos
econdmicos segun el ahorro de
agua obtenido?

ASPECTOS SOCIALES

¢ ;Se ha conferido responsabilidad a
los usuarios, asi como a los actores
implicados (promotor, director de
obra, proveedores de servicios),
en la gestion y el mantenimiento
del edificio?

¢ jLos usuarios del edificio estan in-
formados de las operaciones de ser-
vicioy de su posible participacion
en el sequimiento?

Mantenimiento



COSTA NAVARINO (REGION DE MESENIA, GRECIA)

Complejo turistico finalizado en 2010.
Promotor: TEMES; socios:
autoridades locales,Camara de Comercio e Industria de Mesenia.

Puntos fuertes del proyecto

Este complejo, el primer destino turistico ecolégico de Grecia,
ha adoptado soluciones de arquitectura bioclimatica, produccion
de energias renovables (geotérmica, solar fotovoltaica), reciclaje
de residuos y acciones para la conservacion de la biodiversidad.

Los recursos hidricos se preservan por diversos métodos:

+ dos embalses, integrados en el paisaje natural de la region,
para almacenar durante el invierno las aguas excedentarias;
este caudal, sumado al agua reciclada procedente de la
unidad de procesamiento de Costa Navarino, satisface
todas las necesidades de riego;

. ecogestion del agua (reparaciéon de fugas, sistemas de
ahorro de agua) y programas formativos para los visitantes;

- una red de estaciones de seguimiento y muestreo, que
permite la continua inspeccioén de la calidad y la cantidad
de las aguas del subsuelo y superficiales.



15

Piscinas naturales

REGION DEL ALGARVE (PORTUGAL)

Disenador - instalador: Piscinas Biologicas.

Puntos fuertes del proyecto

¢ Sistema de tratamiento del agua y disefio de piscinas naturales con mecanismos
bioldgicos y eliminacion sistematica de agentes quimicos (filtros mediante capas
de suelo reconstituido...).
WML e B =
¢ El oxigeno extraido de la fotosintesis de las plantas
sumergidas reduce la proliferacién de algas y desarrolla
la microfauna acudtica.

¢ En Portugal existen 150 proyectos de piscinas naturales, asi como
80 proyectos de tratamiento de aguas residuales domésticas
mediante filtros de vegetacion plantada.
ECTEETRIIT s L L TR TS TR e

¢ Estas técnicas contribuyen a la integracion de la gestion
de aguas residuales y de agua de bafo en el entorno
natural de cada localidad, asi como a la conservacion de

los recursos autdctonos.
» " - “. &







Plataforma corporativa INSMED:
hacia una vision compartida de la
ecoconstruccion y la gestion

del agua.

La plataforma es:

u una herramienta de conexion de los actores en una inteligencia colaborativa:
- oferta/demanda

- investigaciéon colaborativa

- transferencia tecnoldgica PUlse aqUi.
- internacionalizacion iES gratUitO!

n base de datos de gestion del agua en la ecoconstruccion:
- el sector de la construccién . .

« los mercados de aplicacion http://marketplace.insmed.eu
- los acontecimientos de interés

- informacioén dirigida sobre el conjunto

de los actores (empresas, laboratorios, inversores). Plataforma disefiada por Indigen solutions, Synbea.
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Puntos fu
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de Thomassine (8 ha de terreno
agricola): recepcion del publico, exposicion sobre la domesticacién de
plantas, jardines pedagdgicos e invernadero de especies regionales.
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| * Soluciones para optimizar la gestién del agua junto con un

modelo de ecogestion de la energia (solar, térmica, refrigeracion
del suelo mediante agua de manantial):

«uso del agua de manantial para impulsar un sistema de

« balsas y una presa;

<con esta agua se riegan mediante gravedad y goteo el
huerto y los jardines; riego automatico de los jardines y
control remoto de la red;

« suministro de agua de manantial para WC;

« tratamiento de aguas residuales con filtros de juncos plantados;
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s & o ¢ Uso de fertilizantes organicos y exclusion de todos los pesticidas.
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. NO,SﬁaE, A E4AUTE PROVENCE)

"
Coith”

.4
Ay

Proyect
Promotor: Parc Naturel Régional du Luberon;
T e S uitecto: R+4 (Forcalquier);
- disefiador: Ecewiat(Clamensane, Alpes de Haute Provence);
mantenimientd:Jardiver Technic (Manosque). — = °
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Recomendaciones

L] ASPECTOS MEDIOAMBIENTALES

Durante muchas décadas, la costa norte
del Mediterraneo ha experimentado un
crecimiento de su riqueza y bienestar
gracias al uso intensivo de sus recursos.
Sin embargo, hoy se enfrenta un doble
desafio:

¢ Preparar una transformacion de las prac-
ticas y actitudes.

¢ Gestionar de modo sostenible las mate-
rias primas y la energia, asi como el
agua, el aire, la tierra y el suelo.

Asi podremos seguir incrementando
nuestro nivel de riquezay bienestar,
disminuyendo al mismo tiempo la
intensidad del consumo de los recursos
y de su impacto.

NUESTRA SOLUCION: participar en el
modelo propuesto por el GreenBook.

B ASPECTOS TECNOLOGICOS

El surgimiento de una oferta tecnolégica
cada vez mas innovadora impulsa el
mercado, que estarad accesible para la
mayor parte de las personas.

NUESTRA SOLUCION: los actores
econdmicos del Mediterrdneo encontraran
en la plataforma colaborativa InsMed
una herramienta eficiente e innovadora.

K} AspecTOS
ECONOMICOS Y SOCIALES

La construccion sostenible puede conllevar
costes adicionales. La evolucion de los
nuevos conocimientos y el mercado
traera aparejada una mayor efectividad
de costes y el control de los gastos.
NUESTRA SOLUCION: nuestro mercado
(«Market Place»), que contribuye a desar-
rollar el conocimiento de los actores y del
mercado, con el fin de optimizar los
costes técnicos y disminuir el coste social.

B AsPECTOS POLITICOS

1. Nuestra aportacion a la estrategia
euromediterrdnea del agua, la gestién
sostenible de los recursos hidricos. Un
marco estratégico a largo plazo, una
herramienta medioambiental, econdmica
y social.

2. Nuestro compromiso en la «Unién
de la Innovacién», un modelo integral
de investigacién e innovacién: impulso
del desarrollo de competencias, creci-
miento ecolégico sostenible.

3. Nuestro apoyo a la nueva Directiva
Europea del Agua.

Nuestra vision: en el ano 2050 la
economia de la UE habra logrado un
crecimiento econdmico respetuoso
con los recursos naturales y los limites
del planeta, contribuyendo a una trans-
formacion global de la economia.

Nuestra aportacion sera decisiva.

El Consorcio Mediterrdneo de InsMed







Piscina natural

Puntos fuertes del proyecto

¢ Sistema de dos vasos, de 60 m” cada uno: una piscina de forma libre y un depésito
con plantas para la regeneracién del agua, con circulacién mediante una bomba.

¢ | os banistas aprecian el paisaje natural del entorno de la zona de bafo, el color
verde en comparaciéon con el azul de las piscinas comunes con tratamiento
quimico, el placer de poder nadar en agua no tratada, que noirrite los ojos y no
agreda la nariz ni los pulmones o la piel.

¢ La direccion aprecia la ausencia de mantenimiento del filtro, el ahorro de una
gran cantidad del agua que permite la regeneracién y la comunicacién sobre
las practicas ecoldgicas hacia los huéspedes.



Puntos fuertes del proyecto

» Contando con soluciones de la gestidon de eco-energia (mayor
aislamiento térmico, disefo bioclimético, energia solar pasiva 'y
captacién térmica, calefaccién mediante granulos de madera...),
el uso de materiales naturales (construccion en madera con
aislamiento fibra de madera y celulosa...), esta construccion integra:

- recogida de aguas pluviales en un depdsito de gran volumen
para la descarga de los inodoros y el riego.

- reciclaje de aguas grises para el riego (purificacién por un
sistema de filtros bacterianos y un estanque con anfibios,
pecesy plantas acuaticas); la instalacion fue disefada y cons-
truida por los residentes a través de un curso de formacion
organizado por la asociacién Living Water (Morbihan).

- sanitarios secos ademas de los aseos tradicionales con sistema
de descarga, con compostaje de los residuos en el propio
sitio.

¢ La purificacién de aguas grises requiere la rotacion mensual de
los filtros.

¢ Este equipo reduce el consumo del agua potable a 67 litros/dia/
persona (para la zona mediterranea donde se ubica, el promedio
es de 250 litros/dia/persona).

Los sistemas instalados cumplen su cometido satisfactoriamente
después de los 5 afos de funcionamiento.

» La disminucién de las precipitaciones entre 2007 y 2011 no permite suministrar la totalidad del
volumen de agua requerido para el riego; el propietario planea reciclar el agua del estanque
en el depdsito de agua pluvial en el periodo de otofo-invierno, después de la filtracion...
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Ahorro de agua

Puntos fuertes del proyecto

¢ Implementacién de equipos de ahorro de agua (inodoros de doble descarga, grifos
temporizados) y una terraza- azotea ajardinada asociada de la calidad medioambiental
de los materiales, el confort térmico y la reduccion del consumo energético.



Puntos fuertes del proyecto

VIVIENDAS SOCIALES EXPERIMENTALES
EN ABEILHAN (HERAULT)

Construccion finalizada en 2010 (8 viviendas).
Promotor: Hérault habitat,

Socios: Conseil général de I'Hérault

(Programa de cooperacién europea WAT — Water and
Territories), CEREVE (Centre d'Enseignement et de Recherche
sur I'Eau, la Ville et I'Environnement).

» Esta experiencia se llevod a cabo junto con un andlisis
territorial del potencial de recogida de agua pluvial
en los techos de edificios, demostrando el interés
actual en la region de Béziers. por este sistema.

¢ El volumen del depésito esta dimensionado segun el
consumo de la descarga de los inodoros; el sistema
cambia automaticamente a la red de suministro de
agua potable cuando el deposito esta vacio, mientras
que un posible exceso del agua de lluvia se resuelve
con un rebosadero.

¢ Las necesidades se cubren durante casi todo el afio con la recogida de agua pluvial
(ahorrando de 8 a 9 m* anuales por persona, aproximadamente el 15% del consumo medio

de 150 litros/dia o 55 m3/afo por persona).

¢ Instalacién de los grifos que minimicen el
poco riego.

consumo de agua y vegetacién que requiera
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Puntos fuertes del proyecto

¢ Sistema con una piscina de 100 m? que contiene una zona de bafio y una zona
para la regeneracion del agua, compuesta de capas de grava filtrante y plantas.

¢ Paredes de piedra natural que rodean el agua y proporcionan
soporte y estabilidad a las plantas de la orilla.

¢ Impermeabilizacion protegida con geo-textil, dispositivo de
por un dispositivo de regeneracién accionado por una bomba
y rebosaderos tipo “skimmer” para limpiar la superficie del agua.



servicios de la administracion local.

¢ Estudio de viabilidad llevado a cabo internamente. Disefio de
un sistema de recuperacion del agua de la piscina (hasta
12m3 por dia) para reutilizar el agua para el riego del estadio

SIX FOURS CESPLAGES (VAR)

y otras zonas verdes. Construccion finalizada en ﬁﬂ 0
Promotor: Ayuntamiento de SixFours les Plages,
¢ Junto con otros recursos de sustitucion (agua de riego para el Socios: Région Provence-Alpes-Cote d'Azur,
estadio recuperada de los desaguies, uso de aguas freéticas), ADEME délégation Provence-Alpes-Céte d'Azur.
el sistema permite ahorrar hasta 18,000m3/afio de agua Et -
potable. S ?3‘_5:5;

¢ Mantenimiento esta operado por la autoridad local de agua.

™




Recogida de agua pluvial

NUEVO EDIFICIO EN LISBOA (PORTUGAL)
Construccion finalizada en 2012. PuntOS fuertes del proyecto

Disefador: Ecoperfil Sistemas Urbanos Sustentaveis.

¢ Este equipo se asocia a soluciones de gestién de la eco-energia (aislamiento
térmico del exterior, proteccién del asoleamiento, la energia solar térmica y
fotovoltaica, calderas de lefa).

¢ El agua pluvial se recoge del tejado y el jardin interior, se filtra y luego se
almacena en un depésito de 10m? conectado a la red de agua no potable
para el riego de espacios verdes y el sétano del edificio (estacionamiento).

¢ Debido a la falta de regulacion portuguesa, la capacidad del depoésito
estd dimensionada segun una norma brasilefa.

¢ Durante la temporada seca el sistema permite al usuario unos 50 dias de
autonomia para el riego y el lavado de coches.



CASAEN HYERES-(VAR)

Construccwn ﬁnallzada en 2008

Puntos fuertes del proyecto

¢ Recogida del agua pluvial del tejado y reciclaje de aguas
residuales domésticas (aguas grises) de fregaderos, lavabos
y baferas.

¢ Tratamiento de las aguas grises por oxigenacién, ultra-
filtracién y rayos ultravioleta (dispositivos del fabricante
aleman Pontos).

¢ Uso de agua pluvial para usos exteriores (jardines...) y de agua
reciclada para el inodoro y la lavadora.

¢ Ahorro de 60-70% en el consumo de agua potable y 50%
de reduccién en aguas residuales domésticas.




Tecnologias para la gestion inteligente del agua

Puntos fuertes del proyecto

¢ No se puede considerar una casa individual o vivienda colectiva sin una contribucion
inteligente en términos de tecnologia del agua. La solucién queda en una herramienta,
orientada al cliente y basada en la tecnologia y la eficiencia.

¢ Sistema electrénico para el control informético del flujo de agua
y la temperatura del agua en los grifos.

¢ El equipo electrénico puede ser integrado a una red existente,
teniendo un efecto en la gestion del agua tanto fria como caliente,
de acuerdo a las diferentes necesidades (consumo, confort, salud,
mantenimiento...) de la vivienda u otros sectores.

¢ El sistema permite también la detecciéon de fugas de agua y
proporcionar informacién y sensibilizar al usuario.



CAIXAFORUM, PASEO DEL PRADO, MADRID (ESPANA)

Uso original: Central eléctrica, construida en 1899
Uso actual: Centro cultural y social, convertido

y abierto al publico en 2008

Arquitectos: Herzog & De Meuron

Jardin Vertical (JV): Patrick Blanc
(http://www.murvegetalpatrickblanc.com/)

Puntos fuertes del proyecto

¢ Restauracién de la antigua central eléctrica incorporando un jardin vertical
(JV) que actiia como una segunda piel viva del edificio. El efecto del JV
como aislante térmico es muy eficiente y ayuda para reducir el consumo
energético, tanto en invierno (protegiendo el edificio del frio) como en
verano (proporcionando un sistema de refrigeracién natural).

¢ El JV representa una herramienta eficaz para la aumentar la calidad del aire
y del agua en zonas urbanas de alta densidad con escasez de espacios abiertos.

Las raices de las plantas se extienden sobre la superficie de la estructura del
JV, sin afectar la pared inferior del edificio. Un sistema de riego de las plantas
por goteo permite ahorrar agua; la soluciéon 6ptima implica el uso de aguas
(grises) recicladas, la recogida de aguas pluviales de los tejados adyacentes y
el agua proveniente del sistema de climatizacién.

¢ El JV también es eficaz en la limpieza del aire. Ademds de las hojas y su
bien conocido efecto de mejorar el aire, las raices y todos los microorganismos
actian para limpiar el aire del ecosistema. En el fieltro, las particulas
contaminantes se captan del aire y se descomponen y se mineralizan
lentamente para convertirse finalmente en fertilizante para las plantas.
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Puntos fuertes d
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¢ Diagonal Mar es un complejo comercial y residencial colindante a un parque publico que
forma parte de la revitalizacién del frente maritimo de Barcelona que empezé en 1989, antes
de los JJOO de 1992. Trabajando con Robert A.M. Stern Architects y el arquitecto catalan Enric

Miralles, EDAW elabor el plan para del proyecto urbano.

¢ El Parc Diagonal Mar ofrece acceso al litoral para los residentes y los visitantes, y cuenta con aéreas
de juego, lagos, una cascada, un café al aire libre, una fuente y monticulos con vistas, todos ellos
conectados por caminos que conducen a la playa. El parquet estd concebido como un tapiz

abstracto visto en planta, y es disfrutado por los ocupantes de los altos bloques residenciales.

¢ La ecologia juega un papel significativo en el disefio del parquet. Pavimentos porosos minimizan
la escorrentia de aguas pluviales. El uso de materiales de plantas endégenas permite una
reduccion en el riego y el uso de pesticidas. Un estanque de retencién y zonas de la orilla
bordeadas de plantas acudticas proporcionen una primera limpieza de las aguas pluviales, asi
como un habitat para las especies marinas y aves indigenas.

PARC DE DIAGONAL MAR, BARCELbNA (ESPANA)

Proyecto: Enric Miralles & Benedetta Tagliabue
Paisajismo: EDAW

Emplazamiento: Barcelona, Espafa

Cliente: Diagonal Mar/HINES

Inauguracion: 2002



Impreso: Impremta badia S.L. / Editorial: GESPER Digne les Bains - CCl Marseille Provence / Fotograffas: GESPER, Agence APS, Gaujard technologies, Envirobat,
Chambre de commerce et d'industrie de Messénie, Piscinas biologicas, Parc naturel régional du Luberon / llustraciones: GESPER, Conseil général des Alpes de

Haute Provence / Traduccion: www.qcs-sl.com / Gréfico: www.nk.111.com

L'Europe en Méditerranée SN
Europe in the Mediterranean Jgees

¢/InsMed’

Innovations in Green Building in the Mediterranean

El Consorcio Mediterraneo cuenta con el apoyo de cuatro paises socios:

La Cdmara de Comercio e Industria de Marsella Provenza, en el marco del programa MED-INNOVATION,
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